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Einladung zum Aikido-Lehrgang mit:
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N. Tamura Shihan , 8. Dan Aikikai So Hombu
Didier Venard , 5. Dan Aikikai So Hombu
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Datum: Samstag / Sonntag  05./06. Juni 2010

Ort: Budokan Lausanne Avenue du Tribunal-Fédéral 4
CH - 1005 Lausanne

Anreise: Oeffentlicher Verkehr Ab SBB-Bahnhof Lausanne:
- Metro M2 Richtung "Croisettes"
- Haltestelle "Place de I'Ours", Dauer 7 Min

Privatfahrzeug Siehe Plan auf der Rickseite
Zeiten: Samstag, 5. Juni 2010 Tamura Shihan 10:00 —12:00 h
Didier Venard 15:00 — 15:50 h
Tamura Shihan 16:00 — 18:00 h
Examens Dan 18:15-19:00 h
Sonntag, 6. Juni 2010 Tamura Shihan 10:00 - 12:00 h
Kosten: Halber Tag CHF 30.00 EUR 20.00
Ganzer Stage CHF 80.00 EUR 50.00
Anmeldung: An der Kasse. Wir bitten Sie die Kosten in Schweizer Franken zu begleichen.
Verpflegung: In den umliegenden Restaurants zu Lasten der Teilnehmerinnen.

Am Samstag ab 19:30 h gemeinsames Nachtessen mit Tamura Sensei.
Reservationen werden bei der Anmeldung entgegen genommen..

Unterkunft; Die Teilnehmerlnnen sind selber fiir ihre Hotelreservation verantwortlich.
Im Dojo des Budokan Lausanne kann mit Schlafsack Ubernachtet werden.

Auskunft; Internet: www.fsa-saf.ch Email: stageinfo@fsa-saf.ch
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Invitation pour le stage avec:
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N. Tamura Shihan , 8. Dan Aikikai So Hombu
Didier Venard , 5. Dan Aikikai So Hombu
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Date: Samedi / Dimanche 05/06 juin 2010

Lieu: Budokan Lausanne Avenue du Tribunal-Fédéral 4
CH - 1005 Lausanne

Itinéraire: Transports publics A partir de la gare CFF de Lausanne:
- Métro M2, terminus "Croisettes"
- Arrét "Place de I'Ours”, durée 7 min

Voiture Voir plan au verso
Horaire: Samedi, 5 juin 2010 Tamura Shihan 10:00 —12:00 h
Didier Venard 15:00 — 15:50 h
Tamura Shihan 16:00 — 18:00 h
Examens Dan 18:15-19:00 h
Dimanche, 6 juin 2010 Tamura Shihan 10:00 — 12:00 h
Frais: Demi-journée CHF 30.00 EUR 20.00
Stage complet CHF 80.00 EUR 50.00
Inscription: Sur place. Nous vous prions d'effectuer vos paiements en francs suisse.
Repas: Dans les restaurants proches a la charge des participants.

Le samedi a partir de 19:30 h repas en commun avec Tamura Sensei.
Les réservations se feront lors de l'inscription.

Hébergement: Les participants sont responsables de leurs réservations d'hotel.
Possibilité de dormir au dojo du Budokan Lausanne avec sac de couchage.

Renseignements:  Internet: www.fsa-saf.ch Email: stageinfo@fsa-saf.ch




Plan d’acces
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Situation générale avec accés depuis 'autoroute





